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	Instrukcja Bezpiecznego Wykonania Robót
(JSA – Job Safety Analysis)

	Data: 
 
  
	

	GŁOWNY WYKONAWCA: 
	NAZWA WYKONAWCY:  

	PROJEKT:  
	KIEROWNIK NA BUDOWIE: 

	MIEJSCE ROBÓT: 

	INSPEKTOR BHP: 

	
	CZAS TRWANIA: 

	OPIS ROBÓT:   

	INSTRUKCJA OPRACOWANA PRZEZ:

	Nr
	Imię i Nazwisko
	Podpis
	Stanowisko
	Data

	1
	
	
	
	

	2
	
	
	
	

	3
	
	
	
	

	PRZEGLĄD GENERALNEGO WYKONAWCY: (Uwaga: NIE WOLNO przystąpić do robot, dopóki Instrukcja Bezpiecznej Pracy nie zostanie zaakceptowana przez Głównego Wykonawcę)	

	Imię i Nazwisko:
	Podpis :
	Stanowisko
	Data

	AKCEPTOWAŁ: 	Uzupełnia Służba BHP ORLEN Południe S.A.

	Imię i Nazwisko:


	Podpis:
	Stanowisko:
	Data:




Spis treści

1. Opis zadania






2. [bookmark: _GoBack]Podstawy opracowania IBWR[footnoteRef:1] [1:  Niepotrzebne usunąć. ] 

a. Zasady środowiskowe i bhp obowiązujące na terenie przemysłowym ORLEN Południe S.A.
b. Zarządzenie wewnętrzne ORLEN Południe S.A. nr 53 z dnia 18.10.2016 w sprawie elektronarzędzi wykorzystywanych na terenie ORLEN Południe S.A.
c. Zarządzenie wewnętrzne ORLEN Południe S.A. nr 52 z dnia 17.10.2016 w sprawie kompetencji osób wykonujących oraz nadzorujących prace związane z montażem oraz demontażem połączeń kołnierzowych.
d. Instrukcja nr I-IZB/5 realizacji prac w oparciu o pisemne zezwolenie 
e. Instrukcja nr I-IZB/6 przygotowanie i realizacja prac w zbiornikach.
f. Instrukcja nr I-IZB/7 realizacji prac ziemnych
g. Instrukcja nr I-IZB/8 prowadzenia prac na wysokości

3. Wykaz osób odpowiedzialnych za realizację prac.

	Imię i nazwisko
	Stanowisko
	tel. komórkowy
	e-mail

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	






4. Wykaz sprzętu



5. Opis sposobu wykonania prac



6. Wykaz substancji niebezpiecznych

Wykorzystanie formularza LMRA - Last Minute Risk Analysis – Ocena ryzyka w ostatniej chwili
Metoda oceny bezpieczeństwa pracy na stanowisku przeprowadzana przez każdego pracownika przed podjęciem pracy na początku dnia/zmiany lub po dłuższej przerwie. Celem tej metody jest ograniczenie ryzyka poprzez jego ocenę przez każdego pracownika na miejscu pracy przed jej rozpoczęciem. Samoocena bezpieczeństwa upewnia pracownika, że ryzyko jest akceptowalne. Jeżeli na jedno z pytań nie ma pozytywnej odpowiedzi pracownik zgłasza taką sytuację swojemu przełożonemu, który zleca/podejmuje odpowiednie kroki celem naprawy sytuacji. Ocena przeprowadzana jest z wykorzystaniem poniższego formularza.
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	LISTA POTENCJALNYCH ZAGROŻEŃ – Należy zidentyfikować zagrożenia i ocenić RYZYKO na które mogą być narażeni pracownicy przed zastosowaniem zabezpieczeń. 

	[image: ]Substancje łatwopalne
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Ciśnienie
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Upadek z wysokości
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Wysoka temperatura
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	|_|
	[image: ]Śliska nawierzchnia
	|_|
	[image: ]Elektryczne
	|_|
	[image: Znalezione obrazy dla zapytania dust hazard symbol]
Pył
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Ruchome elementy
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Hałas
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	MATRYCA OCENY RYZYKA (w oparciu o PN-N 18002)
Należy użyć matrycy do wyznaczenia poziomu ryzyka każdego zagrożenia

	Jaki byłby SKUTEK
 wystąpienia?
	Jakie jest PRAWDOPODOBIEŃSTWO wystąpienia?
	Hierarchia Środków

	
	MAŁE
	ŚREDNIE
	DUŻE
		Środki techniczne 	Środki organizacyjnePrzestrzeganie procedur, instrukcji, planów bezpieczeństwa itp.
Badania lekarskie
Szkolenia, instruktaże, uprawnienia; LMRA

Systemy ostrzegawcze (detektory, tablice, LOTO itp.)
Wykonywanie pracy na podstawie pisemnych zezwoleń lub poleceń
Zastosowanie innej metody pracy
Oddzielenie od strefy zagrożenia (środki ochrony zbiorowej)
Eliminacja czynnika stwarzającego zagrożenie
Stosowanie środków ochrony indywidualnej


	MAŁE
urazy i choroby, które nie powodują długotrwałych dolegliwości i absencji w pracy; są to czasowe pogorszenie stanu zdrowia, takie jak niewielkie stłuczenia i zranienia, podrażnienia  oczu, objawy niewielkiego zatrucia, itp. 

	MAŁE
M
	MAŁE
M
	ŚREDNIE
S
	

	ŚREDNIE
urazy i choroby, które powodują niewielkie, ale długotrwałe lub nawracające okresowo dolegliwości i są związane z okresami absencji; są to np. zranienia, oparzenia II stopnia na niewielkiej powierzchni ciała, alergie skórne, nieskomplikowane złamania, zespoły przeciążeniowe układu mięśniowo-szkieletowego (np. zapalenie ścięgna) itp.
	MAŁE
M
	ŚREDNIE
S
	DUŻE
D
	

	DUŻE
urazy i choroby, które powodują ciężkie i stałe dolegliwości i/lub śmierć; są to np. oparzenia III stopnia, oparzenia II stopnia na dużej powierzchni ciała, amputacje, skomplikowane z następową dysfunkcją, choroby nowotworowe, toksyczne uszkodzenia narządów wewnętrznych i układu nerwowego w wyniku narażenia na czynniki chemiczne, zespół wibracyjny, zawodowe uszkodzenie słuchu, astma, zaćma itp.
	ŚREDNIE
S
	DUŻE
D
	DUŻE
D
	








	L.p.
	Rodzaj zagrożenia
przyczyny zagrożenia
	Ocena ryzyka
	Oszacowane ryzyko
	Zastosowane środki ochrony
	Oszacowane ryzyko po zastosowaniu środków ochrony

	
	
	Skutki
	Prawdopodobieństwo wystąpienia
	
	Zbiorowe
Organizacyjne
	Indywidualne
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7
	8

	1
	Pożar, wybuch, uwolnienie 
węglowodorów, metanolu, wodoru

Praca w zakładzie dużego ryzyka poważnej awarii przemysłowej – ropa naftowa, benzyny,
oleje napędowe, oleje opałowe, metanol, wodór.
Nieopanowanie awarii w obrębie instalacji przez siły ratownicze będące w dyspozycji ORLEN Południe S.A.
	D
	M
	Ś
	Instrukcja  postępowania na  wypadek pożaru i innego miejscowego zagrożenia, instrukcja bezpieczeństwa pożarowego, program zapobiegania awariom, wewnętrzny plan operacyjno-ratowniczy, raport 
o bezpieczeństwie, system sygnalizacji zagrożeń, alarm II fazy, instalacje i sprzęt ppoż., ZSP, procedury wykonywania prac szczególnie 
niebezpiecznych, system pierwszej pomocy 
i pomocy medycznej, szkolenia.
LMRA
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	Lista osób zapoznanych z instrukcją bezpiecznego wykonania robót

	Imię i nazwisko
	Podpis
	Data

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	



5

strona 1 z 12

image2.emf

image3.emf

image4.emf

image5.jpeg
UWAGA !
WYSOKIE CISNIENIE




image6.emf

image7.emf

image8.png




image9.emf

image10.jpeg




image11.emf

image12.emf

image13.jpeg
High
temperature





image14.emf

image15.jpeg




image16.emf

image17.emf

image18.png
Silica Dust Hazard. |
Wear full face respirator.
Invisible hazard may cause L @
severe respiratory illness.
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STREFA ZAGROZENIA HALASEM
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LM RA BEZPIECZENSTWO

(Last Minute Risk AnaIySiS) MA PIERWSZEﬂSTWO
Ocena ryzyka w ostatniej chwili
Nie podejmuj pracy zanim nie odpowiesz Na terenie ORLEN Pofudnie S.A. zabrania sig:

twierdzgco na ponizsze pytania:
Czy jestem Swiadom wszystkich @ 'l.
zagrozen? <

Czy wszystkie narzedzia, maszyny,
rusztowania, podesty i drabiny sg w Na terenie kazdej instalacji musisz stosowad:

dobrym stanie?
Czy jestem uwazny i unikam rutyny? @ @ @ @
Czy mam wszystkie wymagane $rodki
ochrony indywidualnej?
Czy na miejscu pracy panuje
porzadek? zagrozonych wybuchem:
Jezeli na jedno z pytan odpowiesz
negatywnie udaj sie do swojego
przetozonego.

Zachowaj szczegdlng ostroznos¢ w strefach

S <
I Potudnie = Potudnie





